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Jonathan organise une action 
contre la réforme des retraites
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ÇA FOIZone ! ZOOM SUR

Chère jociste, cher jociste, 
Le mois d’avril marque la fin du Carême avec la Semaine Sainte puis Pâques. Que de célébrations 
religieuses !
Cette année, on interroge des jocistes sur la façon dont ils vivent le Carême et la Semaine Sainte 
: ils te montrent quelques actions à mettre en place et te prodiguent de précieux conseils. Tu 
n’as pas vu les vidéos ? C’est sur nos réseaux sociaux (@Joc2France), on t’y attend !
Pâques est le jour de la résurrection du Christ. C’est donc le jour le plus important pour nous 
chrétiens. Jésus nous invite au pardon et à s’aimer les uns les autres. Pourquoi ne pas inviter 
un copain à découvrir la messe de Pâques ?
Enfin, le mois d’avril réserve d’autres surprises notamment avec la 3ème étape de la CNA : La 
journée de la Terre du 22 avril ! Elle nous permettra de découvrir les résultats de l’enquête « 
Inégalités ? On en parle ! », mais surtout d’organiser des initiatives locales pour sensibiliser 
la société et l’Eglise aux enjeux écologiques. De plus en plus d’activités sont prévues par les 
fédés, n’hésite pas à te renseigner !

Joyeuses Pâques !

Peux-tu te présenter ?
Je m’appelle Jonathan, j’ai 21 ans 
et je suis président fédéral de la 
JOC sur la fédération de la Gironde. 
Aujourd’hui, la JOC est seulement 
présente sur Bordeaux mais on va 
essayer de monter une équipe sur 
Libourne. On veut rencontrer de 
nouveaux jeunes. C’est en partie pour ça qu’on a monté notre 
action à Libourne.

Peux-tu parler de l’action que tu as mené contre la réforme 
des retraites ? Avec quel partenaire l’as-tu mené ?
Le 15 mars, j’ai mené une action sur Libourne. C’était un piquet 
de grève ainsi que l’organisation d’un cortège jeunes sur 
Libourne. Cette idée nous est venue avec Jolann, président de 
la FIDL (le syndicat lycéen) de Gironde de mobiliser les jeunes 
sur Libourne et de montrer que nous sommes mobilisés contre 
la casse de la jeunesse. On avait fait des manif à Libourne 
mais il n’y avait pas de cortèges de jeunes, ça nous dérangeait. 
Pour cette action, nous avons été soutenus par les différents 
syndicats des travailleurs ainsi que par les profs du lycées « 
Max Linder » qui étaient avec nous et qui nous ont aidés pour 
sécuriser le cortège. 

Comment vous avez fait concrètement ?
On s’est mis en lien avec l’intersyndical pour savoir les horaires 
de la manifestation. On s’est organisé avec Jolann, on a décidé 
du parcours et on a déclaré le parcours à la préfecture. Jolann 
et la FIDL se sont organisés avec les profs pour créer les 
banderoles, il y avait aussi des murs d’expression mis devant 
le lycée. Suite à l’action devant le lycée, on est parti à 13h en 
cortège. On a été cherché les élèves des autres lycées et on a 
rejoint à 14h la mobilisation de l’intersyndical.

Certains jeunes ne se sentent pas concernés par cette réforme 
: pourquoi selon toi, les jeunes doivent se sentir concerné ?
Aujourd’hui, nous devons nous sentir concerné par cette 
réforme car elle touche nos parents à court terme et que nous 
serons touchés à long terme. Et il n’y a pas que cette réforme 
qui nous casse nos droits : le Service National Universel qui 
va être obligatoire, la réforme des bourses qui va arriver, le 
repas à 1€ qui a été rejeté à 1 voix. Tout cela, c’est dans nos 
revendications.

Un mot pour la fin ?
Nous devons rester mobilisés jusqu’à ce que 
nous soyons écoutés et entendus sur toutes 
nos revendications.

Jonathan a témoigné sur WITFM. Article à 
retrouver ici :

AVRIL
2023

Les syndicats sont des groupes de personnes qui agissent pour défendre leurs droits et militent pour améliorer leurs 
conditions de travail. Il existe plusieurs syndicats, certains sont spécialisés dans des domaines professionnels (la santé, les 
transports etc). Leur différence se situe aussi dans leur orientation politique et dans leurs choix d’actions. Mais, tous ont le 
même but : représenter les salariés, négocier avec le patronat et se battre pour les droits sociaux. Le paysage syndical en 
France se caractérise par une grande diversité, ainsi il y a notamment : la CGT, FO, CFDT, Solidaires, FSU ou encore l’UNEF 
pour les étudiants.  

Au sein d’une entreprise, ce sont eux qui font le lien entre les employés et les supérieurs, ils sont là pour négocier et prendre 
part à la construction de la convention collective (droits spécifiques à l’entreprise pour les demandes de congés, horaires...). 
Ils sont là aussi lorsqu’il y a un conflit pour soutenir l’employé et l’aider dans les démarches.  

Au niveau national, ils ont aussi un rôle important, ce sont eux qui signent les accords du gouvernement et les négocient 
lorsque la proposition n’est pas adaptée. C’est eux qui 
sont reconnus pour représenter les travailleurs. Ce sont 
aussi eux qui, ensemble, décident des cortèges lors 
des différentes manifestations et des jours de grèves 
nationales. Grâce aux différentes grèves et manifestations, 
les travailleurs ont pu obtenir des droits importants. En 
voici quelques exemples :  

En 1851 les syndicats ont obtenu la loi limitant le temps 
de travail à 10h/jour aux enfants de moins de 14 ans. 
Les revendications ont continué et c’est en 1969 que la 
limite d’âge pour travailler est fixée à 16 ans. Les grandes 
manifestations de 1968, initiées notamment par les 
syndicats, ont permis un grand nombre d’acquis sociaux, 
tels que les congés payés ou les semaines de 40h, puis à 
35h.  

Selon une étude du ministère du travail, seulement 5% des moins de 35 ans sont adhérents dans un syndicat (tous syndicats 
confondus). Alors est-ce qu’on a encore notre place en tant que jeune ?  Sans grande surprise … oui ! Les syndicats ont 
besoin de nous. Les syndicats portent un regard sur tous les secteurs professionnels, les nôtres aussi. Par notre regard 
tourné vers l’avenir, nous pouvons apporter à leurs luttes des aspirations nouvelles, encrées dans nos vies de jeunes. La 
lutte contre la réforme des retraites le montre bien : les jeunes se mobilisent en masse pour défendre leurs droits et leurs 
aspirations pour un travail plus digne. Alors même que la question de la mobilisation des jeunes est questionnée dans les 
médias, les syndicats l’encouragent pour porter ensemble les revendications. Bref, les syndicats ont besoin des jeunes. Alors, 
tu y vas quand ?  

Par Filipa Duarte Ferreira et Léa Vintéjoux

Chloé Corvée
Présidente Nationale 
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Rendez-vous sur les réseaux sociaux !
@JOC2FRANCE

ACTUS Par Thomas Babin

Comprendre les sacrements
La JOC permet à chaque jeune du milieu ouvrier et des 
quartiers populaires de relire sa vie dans le Voir-Juger-Agir 
souvent accompagné d’un évangile. C’est souvent par cette 
relecture que nous arrivons à témoigner de la présence de 
Jésus-Christ dans notre vie. Cette relecture permet de voir 
l’action de Dieu dans notre vie et l’amour qu’il a pour nous. 

Par cet amour, l’envie de mieux connaître le Christ, d’en être 
témoin autour de nous et d’avancer avec lui, ce sont des 
raisons qui poussent certaines personnes à se faire bap-
tiser. 

Le baptême est un sacrement. Pour les chrétiens et les chré-
tiennes, les sacrements sont des signes, des gestes visibles 
accompagnés de paroles, qui permettent aux femmes et 
aux hommes de prendre conscience de la présence de Dieu 
au milieu d’elles et d’eux.

Il existe 7 sacrements : le baptême, l’eucharistie, la confir-
mation, la réconciliation, le sacrement des malades, le ma-
riage et l’ordination. Chacun a un sens et est une étape 
dans ta foi.

Pour te permettre de te questionner sur le sens du sacre-
ment, la JOC a créé le « Guide des Sacrements ». Il est à 
retrouver sur ta fédération. Il te communiquera des infor-
mations pour mieux les comprendre.  

« Un sacrement, pour moi, c’est qu’on fait confiance à Dieu, 
qu’on va vers Dieu et dans le bon chemin. Dieu nous guide 
vers le bon chemin. On peut être à l’écoute des personnes 
qui ne vont pas bien et on peut aussi les aider et les guider 
sur le bon chemin. L’important dans ma vie, c’est d’être à 
l’écoute de ces personnes qui ne vont pas. Je peux leur par-
ler et les soulager. Je peux témoigner vers d’autres et aider 
ceux qui se posent des questions sur Jésus. »
Réginald, Pas-de-Calais 

Voici 3 questions pour t’accompagner dans les sacre-
ments :

- Quels sont les signes de la présence de Dieu dans ta vie ? 
- Qu’est-ce Dieu t’apporte dans ta vie et comment cela 
t’aide à avancer ? 
- Comment témoignes-tu de 
Jésus-Christ aux autres à tra-
vers tes gestes et paroles ? 

Pour aller plus loin :  
Justement, quel évènement réuni encore 
aujourd’hui, les syndicats, les jeunes, les 
associations et les travailleurs ? Le 1er mai ! 
La Journée Internationale des Travailleurs. 
Cette journée historique de mobilisation a 
notamment permis d’obtenir la semaine 
de 40h ou encore la reconnaissance du 
droit syndical ! 

Le 1er mai est, chaque année, l’occasion 
de faire converger les luttes de chacun : 
syndicats, partis politiques, travailleurs 
pour les revendiquer encore plus fort. 
Dans l’AsseZoné n°206 (Avril 2022), tu 
trouveras un article encore plus détaillé 
sur cette journée.  

Partout en France, la JOC se mobilise le 
1er mai, les fédérations s’organisent pour 
aller manifester. Alors, renseigne-toi sur ta 
fédé pour participer au 1er mai 2023 et (re) 
découvrir la force du collectif ! 
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FILM

En ______________, _________  au _________________ ___

 _____________ avec tes __________ !

 ◆ J’ai souvent rendez-vous avec le soleil. 

 ◆ Je donne un air de vacances.

 ◆ Je viens en 7e place dans l’année. 

 ◆ Qui suis-je ?

 ◆ Anagramme de VINES

 ◆ Mon premier s’ajoute devant les activités 
quand on les fait ensemble.

 ◆ Mon deuxième est ce qu’on partage lors 
de l’eucharistie.

 ◆ Mon tout m’est précieux.

Réponse : Viens au Rassemblement des Militants avec tes copains !

1
2

3
4

MUSIQUEBD

« READY TO BE  » 
TWICE, 2023
Disponible en streaming

Ce mois-ci, on voyage 
de l’autre côté du globe 
direction la Corée du Sud 
avec TWICE, un groupe 
féminin de K-pop. Les 
9 membres du groupe 
viennent de sortir leur 
12eme album « Ready to 
be ». Avec des sonorités 
entrainantes, Twice est 
un bon premier pas pour 
découvrir une musique 
sortant tout droit d’une 
autre culture. Nous 
t’invitons à écouter les 
titres « Set Me free » ou 
encore « Moonlight sunrise 
».

À LA JOC 
   EN C’MOMENT

LA JEUNESSE,
      ÇA SE CULTIVE !

« MON CRIME »
François Ozon, 2023
Au cinéma

« Mon crime » est une 
comédie française qui se 
déroule à Paris dans les 
années 30. Avec un ton 
théâtral et décalé, F.Ozon 
raconte l’histoire de 
Madeleine et Pauline deux 
amies ruinées. Alors que la 
première, jolie comédienne, 
est accusée du meurtre 
d’un producteur de 
cinéma, Pauline, avocate 
sans travail, va prendre 
sa défense. A l’issue du 
procès, le quotidien des 
deux jeunes femmes va 
être chamboulé. 

« A-T-ON LE DROIT DE 
CHANGER D’AVIS ? » 
Blandine Rinkel, 2023

Alors que nous sommes 
dans un monde qui nous 
oblige à choisir : notre 
parcours, notre métier, 
notre façon de vivre, qui 
nous soutenons… on a 
parfois l’impression que 
l’on ne peut pas faire 
machine arrière. Pourtant, 
nous évoluons avec le 
temps, avec la société 
dans laquelle nous vivons 
et avec nos expériences 
personnelles. Dans ce 
livre, Blandine Rinkel 
nous rappelle que nous 
avons le droit de changer 
d’avis et de prendre une 
autre voie que celle que 
l’on avait choisi. 

Sur l’Ile-de-France on se bouge ! 
Par Manon Schricke

JEU
Par Alexane Cottineau

Ce mois-ci, nous te proposons de résoudre 4 énigmes pour découvrir la phrase mystère !

Par Chloé Corvée

Un Conseil de Conduite et de Formation s’est vécu 
en janvier pour parler de l’aller-vers, et commencer à 
préparer leur venue au rassemblement des militants. 
Johnny nous raconte : « On a parlé au CCF, Francesca 
est intéressée pour venir au RM, on est en train de 
s’organiser, ça fait plusieurs années qu’on n’a pas fait 
d’opérations financières donc on va s’organiser ! » 

SFJ 2023
En février dernier, nous étions nombreux à 
participer aux sessions de formation des jo-
cistes. Ça a été un moment important où 
nous avons pu nous former à « être acteur 
dans le mouvement et dans nos finances 
». Merci beaucoup pour votre participation !

Conseil d’administration de 
mars 2023
Les présidents de région, présidentes de 
secteur et le bureau national se sont retrou-
vés le 18 et 19 mars pour échanger sur l’ave-
nir du mouvement et sur son prochain plan 
de formation dans la joie, la convivialité et la 
confiance ! 

Journée de la Terre : 22 avril 2023
Ce mois-ci arrive la Journée de la Terre, étape privilégiée de notre Campagne 
« Monde à venir, c’est notre avenir ». Avec des partenaires, nous allons pouvoir 
échanger sur les résultats de notre enquête et pouvoir montrer la parole des 
jeunes du milieu ouvrier et des quartiers populaires ! On a hâte ! 

Rassemblement des 
Militants 2023
En équipe nationale, nous conti-
nuons la préparation du rassem-
blement. Les premiers partenaires 
ont été invités, la CIJOC et le CCFD 
ont répondu présents ! N’hésitez 
pas à aller sur nos réseaux pour ne 
louper aucune info !

95 Ouest 
Les jocistes ont organisé un aller-vers, Marina nous raconte 
: « On a fait un temps où on a fait une présentation de la 
JOC, une formation à l’aller-vers et après on y est allé ! On 
a accueilli deux nouvelles jeunes Paule-Lauréna et Katia. 
On était 5 au total, Christina, Julie, Katia, Paule-Lauréna et 
moi. On s’est appropriée l’enquête en la remplissant et en 
s’interrogeant les uns les autres. On a commencé à faire 
remplir et on a rencontré 7 filles qui ont rempli notre en-
quête. On est assez fière de nous et je suis contente d’avoir 
pu faire découvrir ce qu’est l’aller-vers à des jeunes de ma 
fédération. » 

93 Nord-est 
Un CCF s’est vécu sur la fédération du 93 Nord-Est pour 
parler du rassemblement des militants. Imelda nous 
raconte : « On a trouvé des solutions pour se commu-
niquer les informations sur la fédé et notamment pour 
le rassemblement. On a fait la liste de nos besoins en 
duvet tentes et autres. On a créé sur la fédération une 
grille de tâches à réaliser pour notre venue au RM. »

92 Nord-Centre 

AGENDA
9 AVRIL 2023 : PÂQUES
Fête la plus importante pour nous chrétiens car elle marque 
la résurrection du Christ, Pâques est un temps de partage, 
de pardon et de prière. Jésus nous rappelle en ce jour que 
nous ne devons pas perdre la foi ni l’espoir d’un monde 
meilleur. Nous devons agir, comme il a agi ! 

1er MAI : JOURNÉE INTERNATIONALE DES 
TRAVAILLEURS ET DES TRAVAILLEUSES 
Mobilisons-nous le 1er mai pour revendiquer une dignité 
au travail car « Un jeune travailleur vaut plus que tout l’or 
du monde car il est fils de Dieu ».  Défendons ce droit 
fondamental ! Partage tes initiatives du 1er mai sur les 
réseaux sociaux et mentionne @JOC2France.

9 JUIN : C’EST LE DERNIER JOUR 
POUR S’INSCRIRE AU RM2023
Le Rassemblement des Militants 2023 c’est 
dans 3 mois seulement ! Ne perds pas de 
temps et inscris  -toi avant le 9 juin 

PS : L’AGENDA 2024 EST ARRIVÉ 
Le voici, le voilà, il est en avance et il est 
beau : l’agenda 2023-2024 ! Tu en veux un 
? Demande à ta fédé !

Lutte contre la réforme des retraites
Depuis le 19 janvier, la JOC se mobilise partout en France 
contre cette réforme car « cette réforme va continuer de 
creuser les écarts et renforcer les difficultés d’insertion 
professionnelles. Les seniors continuant à travailler, le 
nombre d’emplois stables diminuera pour les jeunes. Ils 
seront alors contraints d’enchainer les contrats précaires 
et, dans les faits, ne pourront obtenir 
qu’une retraite à taux plein à 67 ans. 
[…] Nous refusons de vivre dans une 
société qui n’investit pas dans sa jeu-
nesse. Nous refusons la précarité à vie. 
» (Extrait de la tribune paru dans l’Hu-
manité le 16.03.2023).
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